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Meilleures performances Epreuves multiples Dames  -  version définitive  -  28.10.2019 

Perf  Wind Nom Prénom Club Année Date Lieu

Décathlon Dames

6347 MARX Lara CAD 89 S 27.&28.7. Regensburg (D) 

  12.92 (-0.2) – 5.39 m  (0.0) – 9.82 m – 1.60 m – 61.96

  14.51 (0.0) – 35.27 m – 3.30 m – 32.57 m – 6.26.82

Heptathlon Dames

4660 MARX Lara CAD 89 S 29./30.06. Hamm (D) 

  14.17 (+1.2) – 1.56 m – 9.77 m – 26.36 (0.0)

  5.50 m (+0.4) – 34.39 m – 2.48.73

3580 BLOND HANTEN Elsa CAB 01 J 29./30.06. Hamm (D) 

  16.29 (+0.8) – 1.56 m – 6.19 m – 27.74 (+2.0)

  4.86 m (+0.3) – 16.16 m – 2.43.05

Heptathlon Minimes féminines

3726 RAACH Charlie CAB 04 M 28.&29.7. Hamm (D) 

  12.90 (-0.3) – 1.28 m – 9.37 m – 13.95 (-0.9)

  4.41 m (-0.6) – 20.54 m – 2.57.13

3031 STEFFEN Rachel CAB 05 M 28.&29.7. Hamm (D) 

  14.82 (0.0) – 1.28 m – 5.39 m – 13.95 (-0.9)

  4.31 m (-0.5) – 19.07 m – 3.06.35
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Meilleures performances Epreuves multiples Hommes  -  version définitive  -  28.10.2019 

Perf  Wind Nom Prénom Club Année Date Lieu

Octathlon Minimes masculins

3636 SCHROEDER Cameron CSL 5 M 29./30.06. Hamm (D) 

  13.13 (+1.5) – 5.04 m (+0.7) – 8.45 m – 1.52 m

  21.40 m – 2.70 m – 29.55 m – 3.20.22


