
 

 
 
 

 

 

 

C-Übungsleiter- und Trainer-Fortbildung 
 

Rehlingen, Kultur- und Sporthalle 
Samstag, 3. März 2007, 09.00-16.00 Uhr 

 

Referenten aus Frankreich und aus der DLV-Projektgruppe 
„Kinder in der Leichtathletik“: 

 

Alexander DELOGU (Behren, Frankreich) 
David DEISTER (Darmstadt) 

Fred EBERLE (Schwäbisch Gmünd)  
Jenns GOLZOW (Greifswald) 

 
 

Kinderleichtathletik in Frankreich und Deutschland –  
Spiele, Übungen und Wettbewerbe 

 
 

08.30-09.00 Uhr  Ankunft und Anmeldung 
 

09.00-09.30 Uhr „Leichtathletik in der Schule“ –  
   Grundlagen und Konzeption in Frankreich 
   Theorie in der Kultur- und Sporthalle 
 

09.30-10.00 Uhr  Kinderleichtathletik –  
   Grundlagen und Konzeption in Deutschland 
   Theorie in der Kultur- und Sporthalle 
 

10.15-12.00 Uhr Spiele in der Kinderleichtathletik –  
   laufend, springend und werfend  
   Demonstration mit einer Gruppe 10- bis 12jähriger Kinder 
 

12.00-13.00 Uhr  Mittagspause 
 

13.00-14.30 Uhr Übungen in der Kinderleichtathletik –  
   laufend, springend und werfend  
   Eigenrealisation in der Kultur- und Sporthalle 
 

14.30-16.00 Uhr Wettbewerbe in der Kinderleichtathletik –  
   laufend, springend und werfend  
   Eigenrealisation in der Kultur- und Sporthalle 

           Bitte Sportsachen mitbringen! 
 

Die der Fortbildung zu Grunde liegenden Publikationen „DLV-Lehrbuch Kinderleichtathletik“ (Euro 17,80) und 
„Leichtathletik in der Schule – Band 1 und 2“ (je Euro 7,00) können zu den genannten Vorzugspreisen 

während der Mittagspause vor Ort erworben werden. 
 

Der Unkostenbeitrag beträgt € 25,00 (einschl. Imbiss in der Mittagspause) 
Info u. Anmeldung bis 26. Februar 2007 – Fax:  06835 -7611 / Mail: info@lcrehlingen.de 

 



Meldebogen                  
-----------------------------------------------------       
            Fortbildungsveranstaltung     
                  Kinderleichtathletik  
-----------------------------------------------------------------         
  DLV  &  SLB  &  LC asics Rehlingen    
             &   Moselle Olympique 
 
 
 
An  
Ludwin Klein 
Mühlenstraße 30 
 
66780 Rehlingen-Siersburg 
 
 

      Anmeldung       (Einsenden per Post / per Fax / per E- Mail) 
 
zur Fortbildungsveranstaltung  Kinderleichtathletik in Rehlingen am 03.03.2007 
 
 

Name:  

Vorname:  

Straße, Nr:  

PLZ, Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  

Verein:  

Anmerkungen: Die Teilnahmegebühr beträgt inklusive   
           Mittagessen (Imbiss)  25,- €.  
 
Sie kann am Fortbildungstag (03. März 2007)  
           vor Ort entrichtet werden. 
 

Für die Lizenzverlängerung  ( C-  und  B- Trainerlizenz /  Übungs-   

      leiterschein)  werden  8 Unterrichtseinheiten  anerkannt. 
 
 
 
 
________________________________           ____________________________________ 
                Ort, Datum                    Unterschrift 

Kontakt: 
 

Ludwin Klein 
Tel.: 06835/7611 
Fax:  06835/67655 
E-Mail: info@lcrehlingen.de 
Internet: www.lcrehlingen.de 


